
SCHEDA PROGETTO WE CAN DO IT! 
 
 

Il progetto “We can do it!” prevede la realizzazione di percorsi in favore di 30 ragazzi/e con autismo 
di età compresa tra 14 e 21 anni, dei comuni di Ruvo, Terlizzi e Corato, con l’obiettivo di favorire: 

• Conseguimento delle autonomie personali e sociali; 
• Attività di inclusione e socializzazione 
• Percorsi di orientamento ed educazione al lavoro 
 

Di seguito i percorsi che verranno attivati: 
• Un percorso di educazione alle abilità sociali per 6 ragazzi/e con autismo che abbiano 

completato il percorso scolastico (18-21 anni) da svolgere nei comuni di Corato, Ruvo e 
Terlizzi. 

• Un percorso di allenamenti nelle discipline della pallacanestro e/o del bowling per 6 ragazzi 
con autismo, anche in età scolare (14-17 anni) da svolgere nel comune di Corato. 

• Coinvolgere 4 ragazzi/e (18-21 anni) con disturbi dello spettro autistico nella conduzione di 
un B&B ubicato sul territorio di Terlizzi e nella gestione di una segreteria di un servizio di 
consulenze specialistiche per minori con disturbi dell’apprendimento. ATTIVAZIONE DI UN 
TIROCINIO LAVORATIVO SPERIMENTALE RETRIBUITO DI 3 MESI per 2 partecipanti selezionati 
sulla base dell’evoluzione del percorso educativo-formativo. 

• Corso di cucito per 15 ragazzi/e (6 per la fascia di età 18-21 e 7 per la fascia di età 14-17) con 
autismo nell’ambito della sartoria sociale My Sbag. Il corso verrà realizzato nei 3 comuni di 
Corato, Ruvo e Terlizzi.  

• Corso base di orticoltura rivolto a 15 ragazzi/e (6 per la fascia di età 18-21 e 7 per la fascia di 
età 14-17) con autismo. Le lezioni verranno svolte nei comuni di Corato, Terlizzi e Ruvo e 
l’obiettivo finale è la realizzazione di un orto comunitario con il supporto di un orticoltore 
esperto. 

• Corsi di robotica educativa con l’utilizzo di LEGO per migliorare capacità di problem solving, 
lavoro di gruppo, competenze informatiche. L’attività è rivolta a 15 ragazzi/e (6 per la fascia 
di età 18-21 e 7 per la fascia di età 14-17) con autismo ed i corsi verranno realizzati nei 3 
comuni di Corato, Ruvo e Terlizzi.  

• Attività di educazione assistita con animali, interventi di tipo educativo con il fine di 
promuovere, attivare e sostenere le risorse e le potenzialità di crescita e progettualità 
individuale, di relazione e inserimento sociale delle persone con disabilità. L’attività verrà 
svolta presso il Maneggio Terra degli ulivi a Ruvo è coinvolgerà 10 ragazzi/e con autismo (3 
per la fascia di età 18-21 e 7 per la fascia di età 14-17). 

• Attività di formazione nella traduzione di testi, brochure, libri in CAA (Comunicazione 
Aumentativa Alternativa), percorso rivolto a 3 ragazzi/e con autismo (18-21 anni) svolto dalla 
libreria La Meridiana nei comuni di Corato, Ruvo e Terlizzi.  

• Inserimento di 1 ragazzo/a con autismo in stage retribuito presso un’azienda del territorio 
di Corato. 

 
Parallelamente alle attività con i ragazzi, i genitori potranno partecipare ad incontri formativi per 
acquisire strumenti che possano aiutare i ragazzi/e nelle attività quotidiane. Inoltre verranno 
organizzati 3 eventi pubblici, 1 per ciascun comune, con il fine di sensibilizzare i cittadini sull’autismo. 


